
L’atelier du Moi 
1er trimestre 2020 : Les émotions : comment mieux les gérer 

Inscription 

Vos coordonnées 

Nom, Prénom : Adresse Postale 

Adresse Email :  Code postal , ville 

Numéro de mobile :  

Inscription 

Janvier, février, mars 2020  – Tout public 

    Total 

 Atelier    

 Mercredi 22 janvier, 26 février, 
25 mars de 14h à 16h30 

 3 x 40 €/pers TTC  

 Mercredi 22 janvier, 26 février, 
25 mars de 18h30 à 21h 

 3 x 40 €/pers TTC  

 Samedi 18 janvier, 29 février, 
28 mars de 9h30 à 12h 

 3 x 40 €/pers TTC  

Formulaire à retourner par courrier avec le règlement à Christine Vautier, 29 rue de la Houlgatte – 50120 
Equeurdreville 

Conditions générales 

 Votre inscription est effective à réception de cette fiche 
dûment complétée + 120 euros pour le règlement de 
l’atelier (possibilité de régler en 3 fois) 

 La participation est réservée aux membres de 
l’association « La Maison Mélodie » à jour de leur 
cotisation 

 Le prix comprend l’animation et la location de la salle 

 Les chèques sont encaissés une semaine avant le stage, 
à libeller à l’ordre de Christine Vautier 

  L’atelier est ouvert à partir de 6 pers. et limité à 12 

 Lieu :  La Maison Mélodie 

171 rue de la Polle - Cherbourg 

 
 

►Nous consulter au 06.24.27.32.34   ou par mail à 
cvautier@objectifequilibre.com 

 

 


